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Les événements de 2007

n Le 23 mars 2007 :

Une conférence-débat ayant pour theme "L'Afriqgue Avenir
du Monde" a réuni environ 150 personnes autour de Cheikh
Tidiane Diop (universitaire d'origine sénégalaise), auteur du
livre "L'Afrique en attente" aux éditions L'Harmattan.

Ce fut I'occasion pour le Dr Lucien Dossou Gbété, directeur
- fondateur de la clinique Louis Pasteur a Porto Novo (établis-
sement partenaire de 'APTAA), de faire le point sur les difficul-
tés et perspectives de la prise en charge des patients vivant
avec le VIH en Afrique.

Cette soirée fut riche en échanges et s'est terminée par un
pot de l'amitié.

n Le 8 septembre 2007 :

A l'occasion de la Féte de I'Afrique a Sabne organisée par
LACIM (Les Amis d'un Coin de I'Inde et du Monde), 'APTAA
tenait un stand d'artisanat béninois, afin de faire connaitre ses
actions.

La troisieme édition de cette manifestation rassemblait une
quarantaine d'associations engagées en Afrique. Musique,
danse, défilés de mode et dégustation de mets africains
étaient au programme, ambiance chaleureuse et soleil étaient
au rendez vous.

n Le ler décembre : Journée Mondiale de Lutte contre le
SIDA

Cette année encore, APTAA peut remercier son fidéle
public d'avoir affronté une pluie persistante pour venir partager
un moment de solidarité sur I'Esplanade des Droits de
'Homme a Besancgon.

Notre animateur fétiche, Thierry Eme, a brillamment pré-
senté les différents artistes qui se sont succédés sur la grande
scene prétée par la Ville de Besangon..

Sous la tente mise a disposition par la mairie de Vorges,
artisanat béninois d'un coté, boissons chaudes et patisseries
maison de l'autre, attiraient le passant.

Merci encore aux bénévoles et donateurs : les fonds collec-
tés contribueront a la prise en charge d'environ 1000 patients
sur 3 nouveaux sites médicalisés au Bénin. n

Développements au Bénin

Partenariat Aptaa - Esther - CLP

Depuis fin 2006, APTAA est reconnue comme un acteur
majeur de la prise en charge des malades du sida dans la
région de Porto-Novo, tant par le programme national de lutte
contre le sida du Bénin (PNLS) que par I'organisme frangais
ESTHER qui a proposé qu'APTAA et la clinique Louis Pasteur
soient intégrés dans le partenariat établi initialement entre les
hépitaux de Besangon et Porto-Novo. Ce partenariat inédit, inté-
grant, outre des hopitaux publics, une clinique privée et une
structure associative, a été officiellement formalisé par une
convention signée en février 2007.

Dans ce cadre, nous allons accompagner la décentralisation
des actions et la création d'un réseau de soins centré sur la cli-
nigue Louis Pasteur. Ainsi en 2007, nous avons poursuivi notre
appui a I'hopital de zone de Pobé. De plus, a I'occasion d'une
mission sur site en septembre 2007, nous avons visité le centre
de Dangbo (Hopital Auberge de I'Amour Rédempteur), hopital
confessionnel, qui a été agréé centre de Prise en Charge par le
PNLS en septembre 2005.

Décentralisation a Dangbo

L'HAAR de Dangbo est situé a une quinzaine de kilométres
au Nord de Porto-Novo, dont environ 7 km de piste. Il draine
plusieurs villages, eux-mémes situés dans un rayon d'une tren-
taine de km au Nord, uniquement accessibles par de la piste.
Un seul médecin, Sceur Opportune, reli-
gieuse béninoise, assure le suivi de plus %

de 200 patients, avec trés peu de moyens. ..

Lors de notre visite de septembre, nous [§ %
avons affirmé notre engagement aupres de EESl R
ce site et remis a Sceur Opportune une | )
premiére subvention de 1 500 000 CFA, =~ - &
soit environ 2300€ pour lui permettre de
faire face a des dépenses urgentes (dépla- |
cement de la médiatrice aupres des
patients et acheminement des tubes de
sang au laboratoire de la clinique Louis
Pasteur pour la mesure des lymphocytes
CD4).
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Projet Fondation GSK (suite p1)

En 2007, le docteur Dossou-Ghété, au nom de la clinique
Louis Pasteur, et avec l'aide d'APTAA, a répondu a l'appel a
projets de la fondation GSK. Le projet a été retenu, ce qui per-
met de financer un grand projet d'agrandissement de la clinique,
notamment au profit d'un nouveau laboratoire de biologie, lequel
sera équipé d'un appareil permettant la détermination de la
charge virale (quantité de VIH présents dans le sang) des
patients, élément indispensable au suivi des patients recevant
un traitement antirétroviral. Les travaux ont commencé en sep-
tembre 2007 et devraient étre achevés en avril 2008. Fin février,
il n'y a pas de retard sur le programme prévisionnel !

Les travaux d'aménagement de la CLP

Mr Bourgeois, cadre technique du CHU de Besancgon, expert
en aménagement de laboratoire, s'est rendu a Porto-Novo fin
Décembre 2007 pour prodiguer ses consels pour 'aménage-
ment du futur laboratoire de la Clinique Louis Pasteur.

D'un petit laboratoire étriqué de 15 m2 environ, la CLP \a
passer a la taille supérieure puisque la surface sera presque
multipliée par quatre. Il fallait en arriver la puisque des
techniques nouvelles vont étre réalisées d'ici quelques mois,
telles que la mesure de la charge virale (quantité de virus
circulant), parameétre indispensable dans un suivi moderne, pour
vérifier que le traitement antir étroviral est efficace.

C'est tout un étage supplémentaire qui est en construction
sur la clinique. Le laboratoire en occupera une bonne partie,
mais d'autres pieces verront aussi le jour, avec des sales de
consultation, une salle de réunion, une bibliothéque et un espa-
ce d'accueil pour les enfants. Mr Bourgeois nous a expliqué sur
les plans I'aménagement des surfaces techniques, qui nécessie
I'observation de critéres stricts pour la sécurité, en matiere
d'électricité par exemple. Car des techniques de labortoire
sophistiquées et colteuses teles que celles qui seront installées
ont des exigences : il faut pallier les fréquentes coupures d'élec-
tricité, qui provoquent tant de désagréments, il faut climatiser
les locaux, il faut observer certaines régles...

Lors de notre derniére mission en septembre, les briques
fabriquées sur place séchaient et les pemiers murs étaient
montés. En quelques mois, la construction a pris forme et le
nouvel étage est maintenant couvert.

La Cinique Louis Pasteur nécesstait depuis longtemps une
augmentation de sa capacité pour pouvoir accueillir les nom-
breux nouveaux patients en attente de suivi. Avec la nouvelle
construction, il y aura plus d'espace pour les consutations
médicales, pour I'éducation thérapeutique, et plus d'espace
pour accueillir les enfants dans des condtions agréables... n

Vue extérieure du chantier

NOUVELLES DE LA CROI

Le prestigieux congres annuel américain sur le sida
(CROI : www.retroconference.org) s'est tenu fin janvier
a Boston, Massachusetts. La part des communications
consacrées a la prise en charge du sida dans les pays
du Sud y augmente d'année en année. Cette année,
une intéressante communication sur le suivi a domicile
d'un millier de patients infectés par le VIH vivant en
milieu rural en Ouganda a montré que :

- ce suivi a domicile (visite hebdomadaire d'un pair édu-
cateur) permet d'obtenir des taux de succes thérapeu-
tique éleveés, d'améliorer I'observance du traitement, de
réduire a presque zéro le pourcentage de sujets perdus
de vue ;

- il est possible dans ce contexte d'assurer un suivi bio-
logique (par mesure des lymphocytes CD4 et/ou de la
charge virale) de qualité, qui permet de diminuer enco-
re la mortalité et la morbidité par sida.

De plus, cette facon de faire permet une information et
une prise en charge de I'ensemble de la famille ; elle
permet également de diminuer la stigmatisation et de
rendre accessible une prise en charge de qualité a des
malades incapables de se déplacer vers un centre de
soins.

Une étude instructive qui nous donne des idées pour
les actions que nous pourrions mener dans l'avenir...

Soyez acteurs pouAPTAA.

Diffusez cette information autour de vous, a vos
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